
疫情重点区域需全民核酸检测吗疫情重点区域需全民核酸检测吗

编者按编者按：：美国的新冠肺炎确诊人数已经超过美国的新冠肺炎确诊人数已经超过2121万万，，让外界对美国核酸检测能力高度关注让外界对美国核酸检测能力高度关注。。而随着中而随着中
国官方开始每日通报新增无症状感染者数量国官方开始每日通报新增无症状感染者数量，，有关这个话题的讨论成为热点中的热点有关这个话题的讨论成为热点中的热点。。甚至日前有网甚至日前有网
友向武汉市委书记提议进行全面免费的新冠检测友向武汉市委书记提议进行全面免费的新冠检测。。在国内外的疫情重点地区是否有必要进行全民核酸在国内外的疫情重点地区是否有必要进行全民核酸
检测呢检测呢？？如果真要进行类似检测是否具有这样的能力如果真要进行类似检测是否具有这样的能力？？又有哪些人群可以获得检测资格呢又有哪些人群可以获得检测资格呢？？

本报记者本报记者 李司坤李司坤 张张 妮妮 赵觉珵赵觉珵 本报特约记者本报特约记者 任任 重重

军事·科技
第5037期 2020年4月3日 星期五

■编辑 刘 扬 ■美编 史明波 电话(010)653695718

一位熟悉情况的武汉人士 2 日对
《环球时报》 记者表示，在武汉

进行全民核酸检测从技术上说是没问
题的，但在进行这种需要耗费大量时
间精力的筛查之前，要科学评估这么
做的必要性与可行性。如果真有大量
具有传染性的无症状感染者，目前新
增确诊病例数量不会是接近清零的状
态。同时要考虑到，如果这么做是否
会引起民众的反感，甚至会引发“武
汉大面积复发”之类的谣传。

国家卫健委疾控局监察专员王斌2
日表示，为进一步加强对无症状感染
者监测，要加强针对性筛查力度，将
监测范围进一步扩大到已发现病例和
无症状感染者的密切接触者、聚集性
疫情、重点地区和重点人群的主动筛
查等。

中国疾控中心流行病学首席科学
家曾光对《环球时报》记者表示，以
后可以通过流行病学调查和血清学调
查等手段来研究一下无症状感染者数
量到底有多少，但调查的目的不是为
了诊断，而是为了解人口中还有多少
人有抗体，不需要接种疫苗，了解哪
个年龄组的易感性最高，以后疾病再

流行，免疫屏障形成了还是没形成等
问题。

中国疾控中心研究员冯录召 2日
在国务院联防联控机制发布会上表
示，目前国内的疫情应该说实现了基
本阻断，在代表性地区开展血清学流
行病学调查，在人群中进行有代表性
的抽样，采集血清标本，进行抗体检
测，有助于我们了解病毒在人群中的
感染水平，揭示病毒感染后的疾病
谱，科学评估疫情未来的发展趋势，
并且对未来疫苗接种、疫情防控策略
的制定完善都具有重要意义。据了
解，血清调查工作已经在部分地区开
展。

评估是否需要进行大规模核酸检
测的一个重要数据就是无症状感染者
的传染性到底有多强。中国疾控中心
流行病学首席专家吴尊友在 2日国务
院联防联控机制发布会上表示，由宁
波疾控中心开展的一项研究提供了两
个重要的公共卫生意义上的提示。第
一，上述研究发现，从个体水平来
看，平均每个确诊病人能够传播将近3
个病人，平均每个无症状感染者能够
传播不到 1个病人。第二，从群体水

平来看，由无症状感染
者传播的病例占总发病
人 数 的 构 成 比 只 有

4.4%，不到5%，也就是说，从群体水
平来看，无症状感染者对疫情的扩散
影响相对是比较小的。

那美国疫情高发的重点地区是否
有进行全民检测的必要呢？耶鲁大学
全球健康政策与经济学助理教授陈希2
日接受 《环球时报》 记者采访时表
示，加大检测范围一定有利于疫情改
善。各国中抗疫表现好的，往往是检
测力度很大的。目前，纽约的阳性率
居高不下，其实说明检测范围不足。
他认为，核酸检测除了针对密切接触
者、重点疫情地区回国人员、有症状
人员外，应该更大程度放开，如果有
人担心自己有风险，也应该可以进行
检测，做到应查尽查。

英国 《每日电讯报》 称，世卫组
织建议，大规模检测是应对这场全球
流行病的最好办法。英国前首相布莱
尔表示，大规模检测是英国走出封国
的唯一办法，政府应该进行全民检
测，“除非我们知道谁感染，谁没有感
染，否则，我们很难回到正常生活，
因为明显的风险是，如果开始给封国
松绑的时候，你怎么知道疫情不会再
次暴发。”▲
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美国FDA近期批准更
多快速检测技术。

如雅培 （Abbott） 公司
的分子检测设备 5分钟之内就能出结
果。这种快速检测设备是否会对美国
扩大检测范围提供帮助呢？

一位熟悉核酸检测的中国专家对
《环球时报》记者表示，首先，快速检
测时间缩短的同时，要不可避免地牺
牲灵敏度。传统的 PCR分子诊断需要
先灭活，为了提高准确度，需要对核
酸提取纯化，再循环经历扩增所需的
变性、退火等步骤多次，才能检测出
结果，这是导致诊断时间偏长的主要
因素。不过也正因如此，相较于快检
产品，PCR核酸检测产品的灵敏度会

更高，目前市场比较优秀的检测产品
的检测限可达 100copies/mL，假阳性
率较低。而快速检测为了追求时间的
极致，在循环扩增等环节会大大缩
水，灵敏度自然会大打折扣，宣称 5
分钟能够检出的，检测限也更高 （即
需要的病毒载量更高），而受检者体内
病毒含量较高的时候就意味着已经被
感染好多天了。其次，传统的 RT-
PCR 不仅可以测出是否感染了病毒，
还可以根据CT值，相对定量地评估感
染程度。快速检测就很难了，只能告
诉你是或者否。

中国是否有能力扩
大 核 酸 检 测 的 范 围 ？

《环球时报》 记者从华
大基因获悉，武汉华大医学检验所团
队运营的武汉“火眼”实验室具备每
天万人份检测能力，3月1日样本接收
峰值超过1.4万例，并在当日已提升通
量能力至2万人份/日。3月5日，当日
样本接收峰值接近 1.6万例。截至 3月
31日24时，武汉华大医学检验所及其
运营的武汉“火眼”实验室已在湖北
地区累计完成近 26万人份样本检测。
目前，华大基因在全国的新冠病毒核
酸检测已完成超过 60万人份，全国日
通量可达 6万人份，根据需要整体可
继续提升。▲

中美核酸检测潜力哪家强中美核酸检测潜力哪家强

据俄罗斯卫星网 2日报道，北京时间
当天凌晨，一架俄罗斯空天军的

安-124运输机在纽约降落，为美国运去
俄罗斯工业贸易部提供的援助物资 （如
图）。之前，伊尔-76运输机也多次参与
抗疫物资和人员运输任务。这让安-
124、伊尔-76运输机广受关注。那么，
执行类似紧急运输任务，究竟是用民用
飞机还是军用飞机更好，是使用安-124
还是稍微小些的伊尔-76运输机？这其
中，既有政治考量，也有技术性因素在
里面。

综合俄罗斯媒体的报道，新冠疫情
暴发以来，俄罗斯军、民用飞机多次参
与医疗援助物资和人员运输。除了向美
国运送医疗物资以外，安-124运输机还
执行由中国向法国运输抗疫物资、由中
国广州向塞尔维亚贝尔格莱德运送医疗
物资 （约 37.76吨）、从中国向俄罗斯莫
斯科州契卡洛夫斯基机场 （30多吨） 运

送个人防护用品任务。之前，俄罗斯空
天军还曾派出 10架伊尔-76运输机执行
向意大利运送援助物资和人员的任务，
更早些时候，俄紧急情况部的伊尔-
76TD和空天军的伊尔-76MD曾向中国运
送援助物资。捷克还租用乌克兰货运航
空公司安-124型运输机从中国运输紧急
医疗物资。

从上述行动来看，执行第三国之间
的运输任务，往往是由航空公司的安-
124来执飞，而且是由采购方出资，这
完全属于商业行为。除了安-124以外，
也有些国家使用客机改装的货机执行运
输任务。而相比由客机改装的货机，原
本设计用于执行军事运输任务的安-124
的优势在于货舱门非常大，而且货舱架
很低，非常便于快速装卸货物。当然，
它要比绝大多数客改货飞机大得多。另
外，完成相同的运输任务，租用俄罗斯
或乌克兰的飞机运输成本可能也会低一

些。
俄罗斯涉及己方的运输任务，往往

由军方负责，特别是涉及军事物资装备
和人员的运输。这主要考虑到使用的便
利性、经济性，毕竟这是军方和紧急情
况部的职责范围，且有这个能力。其次
也会考虑彰显实力的效果。特别是向意
大利这样一个北约国家运送援助物资和
人员，可谓声势浩大，展现了俄罗斯的
强大实力和决心。

在动用军用飞机时，也有选择伊
尔-76和安-124之分，这主要考虑技术

性问题。目前俄罗斯
空天军和民航使用的
安-124主要是安-124-
100型运输机，最大起
飞重量392吨，最大有
效载重120吨。在运载
40 吨货物时，航程超
过 1.1万公里。相比之
下，伊尔-76MD 在满
载 （47 吨） 时，最大
航程只有 3800 公里，

在进行洲际运输时，就需要更多经停加
油。总体来说，安-124 飞机货舱更宽
敞、载重量更大、航程更远，但对机场
跑道长度要求也更高，俄罗斯自身装备
数量也少。伊尔-76载重量少一些、货
舱容积也小，由于发动机噪声大，不少
欧美机场对该机的起降有限制。

当然，这只是俄罗斯方面的运输实
践，各国国情不尽相同，到底是使用本
国军用运输机、民用运输机还是租用国
外运输机运输，需要综合考虑多方面因
素。▲ （张亦驰）

多国空运抗疫物资爱用安-124

哪些人有资格进行核酸检测，国内外对
此是如何规定的呢？
美国疾控中心网站称，如果民众希望检

测，可以打电话给当地健康部门或医疗提供
商。检测基本都在美国公共卫生实验室或商
业实验室进行。虽然美国核酸检测能力在增
强，但获得检测依然可能不容易。美国疾控
中心称，如果民众感觉呼吸困难、胸口持续
疼痛、无法站立或嘴唇发青，请立即寻求医
疗救助。临床医生自行判断就诊者是否有新
冠病毒症状以及谁应该接受核酸检测。

陈希表示，到目前为止，在美国需要医
生开证明才能去进行核酸检测。美国有不少
人没医疗保险，更没有家庭医生，他们就没
有办法获得核酸检测资格。

美国疾控中心对核酸检测划定了优先级
别。首先，住院病人和有症状医疗人员优先
检测，以确保给住院病人最好治疗，减少医

院内传播，保障医疗系统的完整性。其次，
长期需要看护的病人、65 岁及以上老人、
急救人员以及基础病患者，只要发现症状，
就要进行检测，以确保这些高危人群被迅速
妥善治疗。再次，医疗人员、急救人员、有
新冠肺炎症状的关键基础设施工人、有轻微
症状可能住院的人员以及不属于以上类别的
有症状人员。最后可以检测的是无症状民
众。其他同时需要考虑的因素包括已出现传
播的社区民众。

美国是否有为重点地区更大范围人群进
行核酸检测的能力呢？据媒体报道，美国已
为大约100万人做了新冠病毒检测，目前每
天检测量达到 10 万份样本。《纽约时报》
称，3月下旬，美国的新冠病毒检测数量大
涨。但美国在人均检测上依然落后。因为检
测试剂盒以及医疗人员个人防护设备短缺，
美国做不到每个感染者都检测。疫情中心纽
约是全美检测速度最快的。纽约州政府网站
报道说，纽约已检测 220880人，每天检测
1.5万人。每个符合条件的纽约人都可以进
行检测。不过，也有媒体报道称，在纽约皇
后区，人们早上6点就排队，但一些人到下
午还是轮不到。

在中国哪些人可以进行核酸检测呢？武
汉大学医学部病毒研究所教授杨占秋2日对

《环球时报》记者表示，新冠肺炎诊疗方案
第七版“诊断标准”规定，疑似病例要综合
流行病学史和临床表现综合分析，需要有流
行病学史中任何一条且符合临床表现中任意
两条。无明确流行病学史的，符合临床表现
中的三条。此外，目前所有经北上广等口岸
入境人员（含港澳台地区）实行核酸检测全
覆盖。对入境中国的全部人员做一次核酸检
测，不能完全把有风险的人筛查出来，所以
至少应该在对其隔离完后再检测一次。▲


